
 

 

 

 

 

 

 

 

Sozial-Projekt 
…mein persönlicher Erlebnisbereicht vom Backen  
    mit behinderten Menschen 
 
Im Letzten Jahr wurde uns das Projekt und die Tätigkeiten von TOO MUCH 
erklärt. Nun fand der erste grössere Anlass  mit sozialem Charakter statt, 
welchen ich mit gemischten Gefühlen besuchte, schliesslich aber ein sehr 
positives Fazit ziehen kann. 
 
Lernende der „TOO MUCH“ Partnerfirmen durften ältere oder behinderte 
Heimbewohner der Heimstätte Bärau am 27. August zu einem gemeinsamen 
Backerlebnis einladen. Organisiert wurde der Anlass durch die Lernenden der Firma 
Beck Glatz Confiseur AG.  
Nebst dem gemeinsamen Herstellen von Spitzbuben, Tieren aus Zopfteig und 
eigenem Tee, wurde uns auf einem Rundgang durch die Produktion auch die 
Herstellung der berühmten Mandelbärli gezeigt. 
Im Anschluss offerierte Beck Glatz Confiserie AG ein Apéro, an welchem wir unsere 
selbst hergestellten Produkte geniessen durften und ein reger Austausch zwischen 
den Teilnehmern stattfand – was der Grundidee der Plattform entspricht. 
 
Mein persönliches Fazit: 
Es ist erstaunlich, mit wie wenig wir diesen Menschen eine grosse Freude bereiten 
konnten. Die Behinderten waren begeistert, was man an ihren Gesichtern deutlich 
ansehen konnte. Wir hatten die ganze Zeit über Spass und alle waren gut gelaunt. 
Ich persönlich würde jederzeit wieder an einem solchen Projekt teilnehmen, denn es 
ist eine gute Sache, man lernt neue Leute kennen und sogar noch etwas über einen 
anderen Produktionsbetrieb. 
       David Probst  

(david.probst@emmi.ch) 
 
Was ist das TOO MUCH? 
Das TOO MUCH ist ein von Auszubildenden geführtes Restaurant im Bären 
Ostermundigen. Dieser Ort wird zur Basis unserer Lehrlings-Austausch-
Plattform. Die Lernenden organisieren sich selbst und erhalten so die 
Möglichkeit, verschiedene für die heutige Zeit wichtige und lehrreiche 
Projekte umzusetzen. Folgende Möglichkeiten bieten sich den Teilnehmern 
der Berner Firmen: 

o TOO MUCH Restaurant als Austauschplattform 
o „Schnupper-Tage“ bei den Berner Sponsor-Firmen, was für die 

Karriere-Planung nach der Ausbildung sehr wertvoll ist 
o Gemeinsame Events: Social-Event, Parties, etc. 

���� www.too-much.ch 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


